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Allegato A) alla deliberazione n° de (composto da n.° 3 fogli)

“Sicura la notte 7”

7° edizione anno 2012

Responsabile Dr.ssa Chiara Crosa Lenz
Rep. UONA di Alcologia
SERT ASLVCO

Partner Associazione Contorno Viola

Croce Verde di Gravellona Toce

Corpo Volontari del Soccorso Villadossola
Corpo Volontari del Soccorso Omegna
Corpo Volontari del Soccorso San Maurizio

d’Opaglio
Destinatari Finali Adolescenti e giovani adulti
Destinatari intermedi Peer educator

Volontari

Gestori locali notturni e loro dipendenti
Volontari di Associazioni organizzatrici di feste
0 sagre paesane (es. Pro Loco)

Setting Luoghi di aggregazione serali e notturni

Integrazioni con azioni Locali Piano Locale delle Dipendenze

Piano Locale di Prevenzione

Progetto Nazionale GSA — Insieme x la Sicurezza
Progetto Nazionale GSA - Fuori Posto/Safe
Night

Premessa

Il progetto “Sicura la notte” consiste nell’intercettare i giovani nei loro luoghi di divertimento e
nelle zone di passaggio da un luogo all'altro offrendogli la possibilita di misurare I"alcolemia,
sottoporsi alla prova con simulatore di guida, di confrontarsi con dei Peer Educator sulla propria
percezione di sicurezza alla guida, sulla decisione di guidare anche con alcolimetria elevata, o sulle
modalita alternative di rientro al domicilio.

Con questa edizione 2012 si entra a far parte della rete regionale “Safe — Nigth”, e del progetto
nazionale “Insieme X la sicurezza” nell’ambito del progetto Nazionale Guadagnare Salute in
Adolescenza, per la promozione di stili di vita salutari e la prevenzione degli incidenti stradali.

Con questa programmazione si intende intercettare anche fasce di popolazione pill giovane, in

linea con le sollecitazioni contenute nel Rapporto ISTISAN 2011, che invita a porre attenzione ai
preadolescenti in quanto le abitudini al consumo alcolico si vanno strutturando in et sempre pil
precoce.
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Attivita
Costruzione alleanze:

Si mantiene la collaborazione con I'associazione Contorno Viola e P.A. Croce Verde di Gravellona
Toce, presenti fin dalla prima edizione del progetto. Si costruiscono alleanze con IperCoop di
Gravellona Toce, Corpo Volontari del Soccorso di Villadossola, di Omegna e San Maurizio
d’Opaglio. ' ’

Formazione:
e Formazione Operatori ASL VCO
e Sensibilizzazione Volontari del soccorso delle singole associazioni
e Sensibilizzazione Peer Educator
e Formazione congiunta, membri Equipe mobile (Operatori ASL, Volontari, Peer Educator)

e Sensibilizzazione gestori dei locali di divertimento, in collaborazione con Confcommercio, e
dei responsabili ProLoco in collaborazione con UNPLI.

Interventi sul Territorio:

Ogni intervento prevede Iallestimento della postazione (Gazebo e/o Camper) a cura
dell’Associazione Croce Verde di Gravellona Toce. L’equipe degli operatori & cosi costituita:

e 1 operatore ASL

e 1 operatore Contorno Viola

¢ 2 Peer Educator

e 2 Volontari Associazioni

e L'operatore Croce Verde che garantisce |'allestimento della postazione

Sono previsti n. 4 interventi serali presso la sede Ipercoop di Gravellona Toce, nuova “piazza” di
preadolescenti ed adolescenti , che presso il Centro Commerciale trovano spazi di aggregazione,
bar, ristoranti, videogiochi, nei mesi di aprile e maggio 2012.

Sono previsti 12 interventi sul territorio dell’ASL, nei luoghi del divertimento notturno, nei mesi da
Giugno a Settembre 2012.




Gruppo di Progetto

Nominativo Professionalita Servizio/Organizzazione Ruolo e Compiti

Crosa Lenz Dir. Medico Sert - ASLVCO Responsabile del
Chiara ' Progetto

Bruni Carmen | Dir. Medico Sert — ASL VvCO Gestione Interventi sul

territorio

Lorenzetto Educatore Professionale Sert — ASLVCO Coordinatore Tecnico,
Silvio Tutor nuovi operatori,
’ Gestione interventi sul
territorio
Morandi Educatore Professionale Sert — ASLVCO Gestione Interventi sul
Patrizia territorio
Cocciola Infermiera SISP - ASLVCO Gestione Interventi sul
Liliana territorio
Lunghi Infermiera Sert — ASLVCO Tutor nuovi operatori
Armandina Gestione Interventi sul
territorio
Agus Milena Educatore Professionale Sert — ASL VCO Supporto tecnico,
elaborazione dati.
Gnemmi Psicologo Associazione Contorno Formazione Peer
Andrea Viola
Paracchini Laurea in Scienze Associazione Contorno Formazione e Gestione
Francesca dell’Educazione e in Scienze | Viola Peer Educator
Pedagogiche
Calati Croce Verde di Gestione tecnica della
Massimo Gravellona Toce postazione e degli
strumenti
Piano Economico
Fondi GSA | Fondi Peas
Personale
Formazione operatori ASL, tutoraggio durante i primi 4 interventi sul territorio. 800
Monitoraggio progetto, due incontri serali.
Convenzione Croce Verde 1.200
Presenza in tutti i 16 interventi per gestione tecnica della postazione
Convenzione Contorno Viola, formazione Peer e loro gestione durante gli 2.000
interventi sul territorio
Materiali
Materiali di consumo (Cartaceo, Boccagli ed Etilotest monouso) 490 2.000
Acquisto 2 roll up 510
TOTALE 3.000 4.000




