Curriculum vitae

Dr. ssa Silvia Ferraris

Istruzione ed eventi 16/03/2001: diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguito

formativi

presso I'Universita degli Studi del Piemonte Orientale “A. Avogadro”
(Novara), con votazione 108/110, con tesi di laurea dal titolo: “La
psicoterapia nei disturbi alimentari psicogeni”.

Abilitazione all'esercizio della professione (Il sessione 2001) con iscrizione
all’Albo Medici dell’Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia
di Vercelli (n° 2618).

15/11/2005: Diploma di Specialista in Psichiatria, conseguito presso
l'Universitda del Piemonte Orientale “A. Avogadro” (Novara), con
votazione 70/70 e lode, con tesi di diploma dal titolo: “Disturbi della
Condotta Alimentare e Sessualita: quale correlazione?”

Corso di Perfezionamento in Counseling. Cattedra di Psichiatria
dell’'Universita del Piemonte Orientale A. Avogadro. Novara 2001-2002.

Corso biennale per Consulente in Sessuologia. Scuola Superiore di
Sessuologia Clinica. Torino 2002-2004.

Corso di Perfezionamento in Diagnosi e Trattamento dei Disturbi del
Comportamento Alimentare. Universita degli Studi di Padova 2004-
2005.

First Certificate of Professional Training in Eating Disorders and
Obesity. AIDAP Group. Verona Aprile 2007- Marzo 2008.

Corso Base di Psicopatologia Fenomenologica. Firenze, 2010-2011

Diploma di Master di Il livello: “ Working with People with Eating
Disorders", organizzato dalla Tavistock Clinic - University of East
London, conseguito con la votazione di Distinction, con una tesi dal
titolo:“ Quando il corpo & senza mente: corpi alla deriva nei Disturbi del
Comportamento Alimentare”. Bologna, 2010-2014.

Training fenomenologico dinamico. Firenze, 2012-2014.



Esperienza
professionale

Durante gli anni della scuola di specializzazione attivita continuativa
presso I'’Ambulatorio per la cura dei Disturbi della Condotta Alimentare
presso la SCDU Psichiatria ASO Maggiore della Carita di Novara (ASL
“NO”).

Dal Luglio 2003 all’Aprile 2006 attivita di consulente medico libero
professionale presso la Casa di Cura monospecialistica
neuropsichiatrica “S.Giorgio” di Viverone (BI), con qualifica di specialista
in Psichiatria dal Novembre 2005.

Dal Marzo 2006 al Giugno 2006 incarico libero- professionale in qualita
di Medico Psichiatra a favore del Dipartimento Interaziendale
Dipendenze Patologiche ASL 20-ASL 22.(attuale ASL “AL”) U.0.S. a
Valenza Dipartimentale Penitenziaria e di Malattie Infettive.

Dal Marzo 2006 al Settembre 2006 attivitta di Consulente Psichiatra libero-
professionale a favore della cooperativa “Per Aspera” di Vercelli.

Dal Dicembre 2005 al Settembre 2007, attivita di consulente Psichiatra
libero-professionale presso la Comunita Psichiatrica per la cura dei
Disturbi Alimentari “La Vela” sita nel complesso di “Ville San Secondo”,
Moncrivello (VC).

Dal Luglio 2006 al Settembre 2007 incarico libero professionale in qualita di
Dirigente Medico Psichiatra a favore del Dipartimento di Salute Mentale
Area Nord, come Preposto alla Struttura Semplice a Valenza Dipartimentale
— Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, presso il Presidio Ospedaliero di
Borgomanero (attuale ASL “NO”).

Dal Marzo 2007 al Settembre 2007 Incarico temporaneo semestrale nelle
attivita programmate territoriali in qualita di medico convenzionato addetto
alla distribuzione del farmaco sostitutivo presso la sede del Ser.T di
Borgomanero (attuale ASL “NO”).

Dall'Ottobre 2007 al Settembre 2008 incarico a tempo determinato con
rapporto di dipendenza esclusiva in qualita di Dirigente Medico
Psichiatra a favore del Dipartimento di Salute Mentale ASL 11 di Vercelli
(attuale ASL “VC”), presso I'Unita Modulare di Psichiatria Borgosesia-
Gattinara.

Dal Settembre 2008 incarico a tempo indeterminato con rapporto di
dipendenza esclusiva in qualita di Dirigente Medico Psichiatra a favore
del Dipartimento di Salute Mentale ASL 11 di Vercelli (attuale ASL “VC”),
presso la SC Psichiatria VC.

Dal Primo Marzo 2019 al 7 Gennaio 2024 conferimento incarico di
Direzione della Struttura Semplice “SPDC” afferente alla SC Psichiatria,
ASL VC, Vercelli.

Dall’ 8 Gennaio 2024 ad oggi conferimento incarico di Direttore SOC
SSMT, Dipartimento Interaziendale di Salute Mentale, ASL VCO,
Omegna (VB).



Relazioni e
Docenze

Partecipazione a numerosi congressi nazionali ed internazionali,con
particolare attenzione a quelli inerenti ai Disturbi della Condotta
Alimentare

Docente all'lncontro di Medicina: “GIOVANI E SESSUALITA”, con un
intervento dal titolo: “Aspetti sociali e intellettuali nella prevenzione in
sessualita”. Auditorium di Borgomanero, 28 Aprile 2006.

Docente alla lezione sui Disturbi della Condotta Alimentare nel’ambito del
progetto di Educazione alla Salute. Liceo Scientifico “G.Ferrari”, Borgosesia
(VC), 27 Febbraio 2009.

Docente alla Lezione dell’Universita delle Terza Eta di Borgosesia, dal
titolo: “I disturbi della condotta alimentare:storia di un’epidemia sociale”.
Borgosesia (VC), 14 Aprile 2009.

Attivita di docenza al Corso di Formazione per Volontari della Associazione
Solidali di Novara sulla tematica: “Disturbi del Comportamento Alimentare”.
Novara, Centro Servizi per il Volontariato, Gennaio-Maggio 2009.

Docente nell’ambito del percorso di Educazione alla Salute, con una lezione
dal titolo: “Disturbi della Condotta Alimentare: anoressia e bulimia”. Liceo
Scientifico “G.Ferrari”, Borgosesia (VC), 24 Febbraio 2010

Relatore al Seminario della Societa Adleriana ltaliana Gruppi e Analisi:
“Seminari di Psicologia Individuale”, con un intervento dal titolo: La rete degli
Interventi. S.A.1.G.A., Torino, 13 Marzo 2010.

Docente al Corso di Aggiornamento: “Strategie e modalita operative in
psichiatria in relazione ai bisogni individuali e di contesto dell’'utenza”.
SC UM Psichiatria Borgosesia (VC), ASL VC, Marzo-Giugno 2010.

Relatrice alla Tavola Rotonda: “Verso un’autonomia sostenibile:strategie
di prosecuzione del trattamento dopo l'istituzione”. In: Giornata di Studio
Il Trattamento dei Disturbi Alimentari in istituzione. Scansioni-chiave e
problemi aperti nella pratica clinica. Torino, 7 Settembre 2011.

Relatrice al Convegno SISDCA: “Adolescenza a Rischio”, con la
presentazione di un Caso Clinico. Cuasso al Monte (VA), 5 Novembre
2011.

Docente al Corso di Formazione: “Disturbi della condotta Alimentare:
corso di formazione per Insegnanti delle scuole secondarie della
Valsesia”. Gruppo di Promozione alla Salute, ASL VC. Vercelli, anno
scolastico 2010-2011.

Docente al Corso di Formazione per Insegnanti delle scuole Secondarie
della Provincia di Vercelli sulla Prevenzione dei Disturbi della Condotta
Alimentare. Gruppo di Promozione alla Salute, ASL VC. Vercelli, anni
scolastici: 2011-2012; 2012-2013; 2014-2015.

Relatrice all’evento formativo: “Il paziente agitato in Pronto Soccorso”.
ASL VC, Presidio Ospedaliero “S. Pietro e Paolo”, Borgosesia (VC),
Aprile — Novembre 2012.

Relatrice all’evento formativo: “Screening e presa in carico delle donne
con depressione post-partum; un percorso condiviso”, con intervento dal
titolo: “La psicosi nel post-partum: aspetti clinici e terapia”. ASL VC,
Presidio Ospedaliero “S.Pietro e Paolo”, Borgosesia (VC). 29 Settembre
2012.



Relatrice al Convegno: “I giovani e le nuove patologie psichiche”, con un
intervento dal titolo: “Domanda di salute mentale nella popolazione giovanile
della Valsesia”. Teatro di Balmuccia (VC), 12 Ottobre 2012.

Relatrice alla Tavola Rotonda: “I progetti nel setting scuola:alimentazione,
Affy — il fiuta pericoli, sessualita, cultura della donazione, CIC e sportello
psicologico”. In: “Le iniziative di promozione della salute intraprese nel
territorio dell’ASL VC: principali risultati”. Vercelli, 30 Novembre 2012.

Docente dell'Insegnamento di Neuropsichiatria Infantile, nel’ambito del
Corso di Laurea in Educazione Professionale dell’Universita degli Studi di
Torino, sede di Savigliano. Savigliano, Anno Accademico 2012-2013.

Docente della disciplina Igiene Mentale, del corso Integrato Salute Mentale
nell’ambito del Corso di Laurea in Infermieristica, sede di Torino-Molinette.
Torino, Anno Accademico 2012-2013.

Docente del modulo didattico Psicologia Generale inserito
nelllnsegnamento Formazione 2 del Corso di Laurea Magistrale in Scienze
delle Professioni Sanitarie Tecniche Diagnostiche, sede di Torino. Torino,
Anni Accademici 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015, 2016-2017, 2017-
2018.

Relatrice al Seminario: “L’alcolismo giovanile. Problema clinico e sociale”.
Teatro di Balmuccia (VC), 14 Giugno 2013.

Relatrice al XXVI Congresso Nazionale ANDID.” Il Dietista tra nuovi ambiti di
intervento clinico-nutrizonale, tecnologia e tutela della salute”, con un
intervento dal titolo:”Inquadramento psicopatologico del paziente affetto da
Obesita e Binge Eating Disorder”. Padova, 15-17 Maggio 2014.

Relatrice al Convegno: “Psicosomatico o somatopsichico?” I'impatto della
societa sul rimodellamento della follia contemporanea”, con un intervento dal
titolo:”Modificazioni del tempo e modificazioni del corpo: il concetto di
patoplasticita nei disturbi del comportamento alimentare e di personalita’.
Vercelli, 19 Giugno 2014.

Relatrice al Corso: “Comunicazione professionale e Counselling breve in
ambito sanitario”. ASL VC, Presidio Ospedaliero “S.Pietro e Paolo”,
Borgosesia (VC), 14-15 Ottobre 2014.

Relatrice al Seminario Interno FIDA (Federazione Italiana Disturbi
Alimentari): “Dalle richieste di aiuto alla domanda di cura. La fase iniziale del
trattamento dei pazienti con DCA in un’equipe multidisciplinare
integrata”,con un intervento dal titolo: “Dall’attacco al corpo all’attaccamento
al terapeuta:presa in carico e fasi preliminari della psicoterapia di Claudia”.
Roma, 6-7 Febbraio 2015.

Relatrice al convegno: “A mind of one's Own- Exploring the work of Donald
Meltzer. The 3d international conference”, con la presentazione di un caso
clinico dal titolo: “One, non one one hundred thousand: Mina and the masks
of the Self’. Londra, Tavistock Centre,20-22 Febbraio 2015.

Relatrice al convegno: “La devianza tra “senso comune” e psicopatologia:
limiti e confini di patologia e criminalita nell'era delle nuove normalita”, con un
intervento dal titolo: “Implicazioni sociologiche e psicopatologiche
nell'evoluzione del concetto di devianza”. Vercelli, 28 Maggio 2015.



Responsabile Scientifico e relatrice del Corso: “Promuovere la salute negli
operatori sanitari:conoscere e prevenire la sindrome del Burnout”, con un
intervento dal titolo: “Prevenire la sindrome del burnout:fattori protettivi in
ambito organizzativo”. ASL VC, PO S. Andrea di Vercellie PO “S. Pietro e
Paolo” Borgosesia (VC), 2015-2016, riedizione 2016-2017, 2017-2018,
2018-2019, 2019-2020.

Relatrice al convegno: “La noia come esperienza di un tempo vuoto. Tra
I'arte e la clinica di un inquieto presente”, con un intervento dal titolo:"Tra
noia e desiderio:riflessioni sulla personalita borderline”. ASL VC, Aula
Magna PO S.Andrea, Vercelli, 9 Giugno 2016.

Relatrice all'evento formativo:”Questioni aperte in Schizofrenia”. Vercelli, 16
Maggio 2017.

Responsabile Scientifico e relatrice del Corso; “La Psicopatologia del male:
tra violenza, narrazione e creativita di confine”, con un intervento dal titolo:
“La banalita del male: ombre e demoni nella fenomenologia dell'umano
patire”. Aula Magna PO S.Andrea , 29 Novembre 2017, Vercelli.

Relatrice al corso di formazione: “ll modello multidisciplinare ad
orientamento psicoanalitico per il trattamento dei DCA”, con un intervento
dal titolo: “L'intervento psichiatrico e farmacologico nei disturbi del
Comportamento Alimentare”. Alessandria, 17 Febbraio 2018.

Responsabile Scientifico e relatrice del Corso: “Promuovere la salute negli
operatori sanitari:strategie operative di intervento per prevenire la sindrome
di burnout nei diversi contesti operativi. Livello avanzato”. ASL VC, PO
S.Andrea di Vercelli e PO “S.Pietro e Paolo” Borgosesia (VC), edizioni 2018,
2019 e 2020.

Responsabile Scientifico e relatrice al Corso: “Amore e Psiche:dal mito alle
nuove frontiere della cura in psichiatria tra neurobiologia, riabilitazione e arte
di vivere”, con un intervento dal titolo: “ll mito dell'amore nella cura:dalla
contenzione al contenimento delle ferite dell'anima”. ASL VC, Aula Magna
PO S. Andrea, 23 Ottobre 2019, Vercelli.

Relatrice al corso di formazione: “Prevenzione,diagnosi, cura e assistenza
della sindrome depressiva post partum”, con un intervento dal titolo: "/l ruolo
dello Psichiatra nel percorso della depressione post partum”. ASL VC,
Vercelli, 19 e 21 Novembre 2019.

Relatrice al corso di formazione :"L’attivita di rete e il lavoro di gruppo nelle
equipe dei centri di salute mentale”. ASL VC; CSM di Borgosesia, 18
Dicembre 2019.

Relatrice al corso di formazione: “Curare chi cura. | progetti di salute
organizzativa del’ASL VC: lo stato dell’arte”, con un intervento dal titolo: “La
prevenzione del Burnout nel’ASL VC:I’esperienza di cinque anni di lavoro
sul campo”. ASL VC, PO S.Andrea di Vercelli, 19 Dicembre 2019.

Relatrice al convegno:“Alassio e I'Arte del sorriso”, con un intervento dal

titolo: ”Problematiche dentarie nella bulimia nervosa”. Palasport di Alassio,
9-10 Ottobre 2020.

Relatrice all’evento formativo: “Recovery, Servizi psichiatrici e Utenti-



Pubblicazioni,
Poster e
Comunicazioni
Orali

Familiari esperti” con un intervento dal titolo:”Introduzione alla riabilitazione
con DIAPSI Onlus in SPDC”. ASL VC, Videoconferenza, 30 Ottobre 2020.

Relatrice al X Congresso Nazionale SINut- VIRTUAL edition, con un
intervento dal titolo: “Dieta chetogenica e disturbi psichiatrici”. Webinar, 19
Dicembre 2020.

Relatrice al Progetto Formativo dal titolo: “La Psichiatria sostenibile, tra
normative, buone pratiche ed inevidenze” con un intervento dal titolo: “La
Salute Mentale ‘dentro’ I'Ospedale: prassi e case report”. ASL VC, Aula
Magna PO S. Andrea. Vercelli, 28 Ottobre 2021.

Relatrice al corso di formazione residenziale: “Per una salute mentale di
comunita. Verso il potenziamento dei DSM: risorse dedicate e linee di
indirizzo”, con un intervento dal titolo: “Verso il superamento della
contenzione in Piemonte: gli SPDC e le esperienze regionali in atto.
L’esperienza di Vercelli”. Salone Congressi presso la “Fabbrica delle e” Ass.
Gruppo Abele Onlus. Torino, 18 Maggio 2022.

Responsabile Scientifico e Relatrice al corso di Formazione sul campo: “ll
gruppo che cure in SPDC:presentazione e sperimentazione sul campo di
casi difficili” , con relazioni dal titolo. “/Impatto con le Piscosi tra pratica e
teoria”, “La relazione con soggetti affetti da disturbi di personalita.:emozioni e
azioni”, “La sfera affettiva in psicopatologia”. ASL VC, Centro Diurno
Psichiatria, Vercelli, Marzo-Dicembre 2022.

Relatrice al Convegno dal titolo: “ll superamento della contenzione in
Psichiatria” con un intervento dal titolo: “Esperienze non restraint:Trento e
Vercelli”. Sala convegni, Ospedale Civico, Chivasso. 25-26 Novembre 2022.

Relatrice al progetto formativo dal titolo: “Giornata Mondiale per la
prevenzione del suicidio: lets talk”. ASL VC, Aula Magna PO S. Andrea.
Vercelli, 8 Settembre 2023.

Relatrice al convegno dal titolo: “Ritratto dello psichiatra da
giovane:schizofrenia, depressione e urgenze”, con un intervento dal
titolo: “gestione delle anomalie comportamentali nella emergenza-
urgenza”. Orta San Giulio (NO), 3-4 Maggio 2024.

Tutor al Congresso regionale Piemonte dell’Associazione Italiana Donne
Medico sezione di Bilella dal titolo: “Il lavoro in epoca 4.0. Fatica e
risorsa in ottica di genere” con un intervento dal titolo. “Lavori in gruppo
secondo I'insegnamento di Eugenio Torre. Il femminile nella relazione di
cura”. Palazzo Gromo-losa. Biella, 18 Maggio 2024.

Zeppegno P, Siliquini R, De Donatis O, Ferraris S, “L’'uso ricreativo
dell’Ecstasy e delle Nuove Droghe”. Il Conferenza internazionale sulla
tutela della salute e uso di sostanze nel mondo della notte. Rimini, 24-
27 Marzo 2002.

Zeppegno P, De Donatis O., Ferraris S., et al. “MDMA e Nuove Droghe:

davvero solo uso ricreativo?”. V Congresso Nazionale di Psichiatria
Forense. Alghero, 31 Maggio-2 Giugno 2002.

Usai C, Ferraris S., et al. “Disturbi alimentari: revisione dei trattamenti



psicoterapeutici”’. V Congresso Nazionale di Psichiatria Forense. Alghero,
31 Maggio-2 Giugno 2002.

Ammirata G, Ferraris S, et al. “ La comorbidita tra disturbi alimentari e
disturbo ossessivo-compulsivo”. VIII Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Psicopatologia-Dal disturbo alla malattia- Roma, 25 Febbraio - 1
Marzo 2003.

D’Innella PL, Ferraris S, et al. “Nocturnal Eating Syndrome o Disturbo del
Comportamento Alimentare? Diagnosi differenziale in un caso clinico”. VIl
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia-Dal disturbo
alla malattia- Roma, 25 Febbraio - 1 Marzo 2003.

Ferraris S, et al. “ll trattamento dei disturbi alimentari in regime di day-
hospital”. VIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicopatologia-Dal disturbo alla malattia- Roma, 25 Febbraio - 1 Marzo
20083.

Valsesia R, Ferraris S, et al. “Studio caso-controllo in pazienti con
sintomatologia vertiginosa”. VIII Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Psicopatologia-Dal disturbo alla malattia- Roma, 25 Febbraio-
1 Marzo 2003.

Zeppegno P, Ammirata G, Cattaneo CIl, Ferraris S, et al. “Gli
antipsicotici nel trattamento della schizofrenia resistente: efficacia e
tollerabilita”. VIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicopatologia-Dal disturbo alla malattia- Roma, 25 Febbraio - 1 Marzo
2003.

Zeppegno P, Ferraris s, et al. “La patologia vertiginosa acuta e cronica:
uno studio sulla personalita”. VI Congresso Nazionale di Psichiatria
Forense. Alghero, 30 Maggio - 1 Giugno 2003.

Ammirata G, Cattaneo Cl, De Bernardi C, De Donatis O, Ferraris S et al.
“Afferenze dei disturbi della sfera affettiva presso 'ambulatorio prime visite
SCDU Psichiatria, ASO Maggiore della Carita, Novara”. International
conference — Long term treatment of affective disorders. Modena, 14-15
Novembre 2003.

Cattaneo Cl, De Bernardi C, Ferraris S, et al. “Efficacia ansiolitica della
quetiapina nella schizofrenia: esperienza clinica in acuto”. Quetiapina in
SPDC. Torino, 19-21 Marzo 2004.

Prosperini P, Ferraris S “Quetiapina come stabilizzante dellumore: case
report”. Quetiapina in SPDC. Torino, 19-21 Marzo 2004.

Cattaneo ClI, Ferraris S et al. “Analisi longitudinale di un campione di
pazienti ambulatoriali”. X Congresso Nazionale della Societa lItaliana di
Psicopatologia-La Psichiatria che cambia in un mondo in trasformazione-
Roma, 22-26 Febbraio 2005.

Zeppegno P, Ammirata G, Cattaneo Cl, De Bernardi C, Ferraris S et al.
“Afferenza dei disturbi della sfera affettiva presso I'ambulatorio prime visite”.
VIII Congresso Nazionale di Psichiatria Forense. Alghero, 27 Maggio -
29 Maggio 2005.

Zeppegno P, Ammirata G, Cattaneo CI, De Bernardi C, Ferraris S, et al.
“Emergenze psichiatriche in eta senile”. VIl Congresso Nazionale di
Psichiatria Forense. Alghero, 27 Maggio - 29 Maggio 2005.



Zeppegno P, Ammirata G, Cattaneo CI, De Bernardi C, Ferraris S et al.
“Quetiapina a bassa dose nel trattamento dei BPSD. Descrizione di un
caso”. VIl Congresso Nazionale di Psichiatria Forense. Alghero, 27
Maggio - 29 Maggio 2005.

D’ Innella PL, De Bernardi C, Ferraris S, et al “Topiramate for Binge
Eating Disorder’. Prog Neuropsychopharmacol & Biol Psychiatry 29
(2005): 339-341.

Ferraris S, De Bernardi C, et al “Mangio Amore: analisi descrittiva di
comorbilita tra disturbi della condotta alimentare e disfunzioni sessuali.
Un’esperienza ambulatoriale novarese.” Il Congresso Nazionale
Federazione ltaliana di Sessuologia (FISS). Firenze, 27-28 Gennaio 2006.

Zeppegno P, Ferraris S et al “Prevalenza di disturbi della sessualita in un
campione di soggetti con disturbi della condotta alimentare: dati preliminari”.
XI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia- Terapia
psichiatrica un problema di liberta- Roma, 21-25 Febbraio 2006.

De Bernardi C, Do F, Ferraris S et al “Cibo e sessualita: prevalenza delle
disfunzioni sessuali in un campione di pazienti con disturbo della condotta
alimentare”. IV Congresso Nazionale della Societa Italiana per lo Studio dei
Disturbi del Comportamento Alimentare. Verona, 2-4 Marzo 2006.

Ferraris S, Do F “l nemici dei DCA in Adolescenza”. Corso di formazione
monotematico DCA e famiglia. Anoressia, Bulimia ed Obesita in eta
evolutiva. La famiglia:difficolta, risorse e cura. Vietri sul Mare (SA), 22-23
Maggio 2009.

Mazzone M, Ferraris S, et al “ll percorso di cura tra ospedale e territorio. La
rete degli interventi ed il progetto terapeutico”. XXI Congresso Nazionale
S.I.PI. — Il percorso di cura tra ospedale e territorio. La rete degli interventi ed
il progetto terapeutico. Bari, 29-31 Maggio 2009.

Ferraris S, Biroli G, et al “Gruppo psicoeducazionale e gruppo analitico per
genitori di pazienti affetti da DCA: un progetto pilota”. Anoressia, Bulimia e
Obesita BED. Le cure residenziali. Saint-Vincent (AO), 26-28 Novembre
2009.

Ferraris S, Cancelliere F, et al “Ospedale Generale e Pronto Soccorso:
analisi retrospettiva di confronto delle richieste di consultazioni psichiatriche
nel quinquennio 2006-2010 presso il presidio ospedaliero di Borgosesia,
ASL VC”. Xl Congresso Nazionale SIPC — | bisogni emergenti di
“Psichiatria” nell'Ospedale Generale. Milano, Palazzo delle Stelline, 24-25
Novembre 2011.

Prosperini P, De Bernardi C, Ferraris S, et al “Organizing a working group for
the treatment of Eating Disorders in Eastern Piedmont: a pilot study”.
Kongress Essstorungen 2012. The 20" International Conference. Alpbach,
Tirol, Austria, 18-20 Ottobre 2012.

Ferraris S, Cosenza D, Fadda M, et al “16 Years Experience in a Residential
Clinic for Eating Disorders based on Psychodinamic Approach- Concluding
Observations”. Kongress Essstorungen 2013. The 21" International
Conference. Congress Centrum Alpbach,Tirol, Austria, 17-19 Ottobre 2013.

Prosperini P, Chieppa N, Ferraris S, et al “A Working group for the treatment
of Eating Disordes in Eastern Piedmont: state of the art”. Kongress



Essstorungen 2013. The 21" International Conference. Congress Centrum
Alpbach, Tirol, Austria, 17-19 Ottobre 2013.

Prosperini P, Ferraris S, et al “Progetto psicoeducativo per | familiari di
pazienti affetti da Disturbo del Comportamento Alimentare (DCA).

Settima Edizione di Pensa differente. Festeggia il peso naturale. “lo stato
dell'arte nella prevenzione, cura e riabilitazione dei disturbi dell'alimentazione
e l'obesita”. Must, Lecce 12-14 Giugno 2014.

Prosperini P, Carla Gramaglia, Nunzia Chieppa, Silvia Ferraris et al, “Family
and EDs (Eating Disorders): psychoeducation for relatives”. Kongress
Essstorungen 2014. The 22" International Conference. Congress Centrum
Alpbach, Tirol, Austria, 16-18 Ottobre 2014.

Ferraris S. “Il ritorno del paziente dalla comunita al territorio. Problematiche
cliniche, terapeutiche e istituzionali” in “Il trattamento dei disturbi alimentari in
contesti istituzionali”, a cura di L.Ciccolini e D.Cosenza. Franco Angeli, 2015.

Ferraris S, Fadda M “Elementi di psicofarmacologia” in “Manuale di
Psichiatria per psicologi”, a cura di Mario Rossi Monti. Carrocci Editore,
2016.

Poli R, Carreca A, Colmegna F, Ferraris S, et al “The practice of
consultation psychiatry in Italy: A multi-centre study”. Journal of
Psychosomatic Research 96 (2017):32-34.

Ferraris S, Scaccioni R, et al “Eating Disorders prevention: promoting
health within the school and Embodying Emotions”. 26Th International

Conference on Eating Disorders 2018. Congress Centrum Alpbach,Tirol,
Austria,18-20 Ottobre 2018.

Dr. Ferraris Silvia

Vercelli, 17 Giugno 2024

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.



