CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

1

Indirizzo di residenza

Recapito attuale

Telefono

E-mail

Nazionalita
Data e luogo di nascita
Iscrizione Albo

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego e principali
mansioni e responsabilita
* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego e principali
mansioni e responsabilita

FILOMENO ANGELA

Via ltalia, 56

28845 Domodossola (VB)
Via ltalia, 56

28845 Domodossola (VB)
339 5675542

angelafilo70@gmail.com

Italiana
26/10/1970 Frattamaggiore (NA)
Iscritta all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri del V.C.O. al n° 808 dal 04/06/2001

2001 —2005 per un totale di 42 mesi continuativi
A.S.L. V.C.O. - Ser.T Domodossola

28845 Domodossola

Servizio per le Tossicodipendenze A.S.L. V.C.0.

Medico del Ser.T con contratto Libero-professionale

01/2009 — fino ad oggi

A.S.L. V.C.0.-8.0.C. Cure Palliative e Terapia del dolore (attuaimente S.0.S. Cure
Palliative e Hospice).

28922 Verbania Tel.: 0323-401270

S.0.C. Cure Palliative e terapia del dolore (attualmente S.0.S. Cure Palliative e Hospice)
Medico Palliativista presso Hospice S. Rocco di Verbania e sul territorio nel
comprensorio dei distretti Verbano-Cusio-Ossola

Dal 01/01/2018 Incarico di elevata professionalita C2 “Gestione organizzativa
dell'Hospice”

Dal14/09/2020 delegafa dal Dott. Paolo Borgotti, Direttore S.0.C. Distretto VCO, al
disbrigo dell’ordinaria amministrazione di competenza della SOS Cure palliative e
Hospice (Prot. n® 52446 11/09/2020).

Dal 01/03/2021 conferimento incarico Dirigenziale di responsabile di Struttura
Semplice “Cure palliative e hospice” ASL VCO



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*  Date

« Nome e tipo diistituto o
formazione

«  Titolo tesi di Master

*  Qualifica conseguita

¢+ Livello nella classificazione
nazionale

+  Date

+ Nome e tipo diistituto o
formazione

«  Titolo tesi di Master

+  Qualifica conseguita

«  Livello nella classificazione
nazionale

«  Date

* Nome e tipo diistituto di istruzione o
formazione

+Titolo tesi di master

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

«  Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
formazione

*Titolo tesi di specializzazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+Titolo tesi di laurea

2022-2023

Universita degli Studi di Padova Scuola di Medicina e Chirurgia Dipartimento di Salute della Donna e
del Bambino

Cure palliative pediatriche, un sogno nel cassetto: realta possibile nel Verbano Cusio Ossola
Master universitario di alta formazione e qualificazione in terapia del dolore e cure palliative
Pediatriche con votazione 110/110 con Lode

Master universitario di alta formazione e qualificazione di secondo livello post-lauream

2019-2020
Universita degli studi di Padova-Master Death studies & the end of life

“Prenditi cura di me”

Diploma Scuola di alta formazione in accompagnamento spirituale nella malattia e nel morire
Master post-lauream
2009-2010

Universita degli Studi di Torino Master di Il livello in Medicina palliativa

‘Il paziente nella fase terminale della vita: racconti di cura”

Master universitario di secondo livello in Medicina palliativa con votazione 110/110
Master di secondo livello post-lauream

01/2004—12/2008

Universita degli Studi di Torino - Scuola di Specializzazione in Radioterapia

‘Brachiterapia interstiziale con Iridio 192 nei carcinomi della palpebra’

Medico Radioterapista - S.C.D.U. Radioterapia — Ospedale “Maggiore della Carita’- Novara

Specializzazione in Radioterapia con votazione 68/70
Specializzazione Medica post-lauream

10/1989—10/2000
Universita degli Studi del Piemonte Orientale ‘“Amedeo Avogadro” - Novara

‘Correlazione tra I'escrezione di ioni H+ urinari e i parametri della PH-metria gastrica”



* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione

Nazionale

+  Date
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 98/110

Laurea Specialistica

1988

Liceo Scientifico Sperimentale ad indirizzo Biologico-Sanitario “Mellerio-Rosmini” — Domodossola

Diploma di Maturita Scientifica (Sperimentale ad indirizzo Biologico-Sanitario

Diploma di Scuola Secondaria Superiore



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Cacita di espressione orale
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

PATENT

ITALIANO

INGLESE
Buono
buono
base
FRANCESE
buono
buono
base

Ottime capacita nell'utilizzo del PC.

AB



ULTERIORI INFORMAZIONI

Autrice e collaboratrice di pubblicazioni a carattere scientifico oncologico edite a stampa su
Rivista “Tumori” con le S.C.D.U. Radioterapia di Novara negli anni 2004-2008.

In regola con i crediti formativi.

Partecipazione a corsi inerenti alle Cure palliative

15-16/11/2011: "Etica, life skills e ben essere. Le capacita che aiutano a sentirsi meglio sul
lavoro e nella vita"

30/11/2012: *Qualita dei servizi e ben essere organizzativo nelle organizzazioni “personality
intensity"”

9-16-22/04 e 7-14-21/05/2013: “Alimentazione, nutrizione e cancro”

3-24-25/05/2013: “Corso residenziale in Cure palliative |V edizione”

5-6-7-8/11/2013: "Aroma massaggio via privilegiata di con-tatto e di empatia nelle Cure
palliative”

11-12/10/2014: “Reiki primo livello”

24/10/2014: “La complessita antropologica del lavoro clinico psicologico nelle cure palliative”
10/06/2016: “L'etica liquida”

18-19/11/2016: “Parole e medicina”

30/05/2018:"0.P.T.A.Uso clinico degli oppioidi”

26/06/2018: “Aggiornamento in tema di Cure palliative nella sclerosi laterale amiotrofica”
10-11/05/2019: “Le forme del dolore: dal to cure al to care”

06-07/2019: “Mindfulness based stress reduction. Corso esperenziale”

16/10/2019: “La gestione del dolore nel paziente ortopedico”

28/12/2019: “Antibioticoresistenza ed il buon uso dell'antibiotico”

27-29/11/2019: “Aromaterapia CON-TATTO”

07/10/2020 “O.P.T.A 3.0 Tra letteratura scientifica ed esperienza clinica: evidenze e limiti”
18/10/2020: *Aggiornamento quinquennale per i lavoratori in materia diigiene e sicurezza’,
ASL VCO Edizione n°® 1-2020

16/02/2020-19-04-2020 “Accompagnamento spirituale nella malattia e nel morire”

10/2020: “Gestione di eventi infettivi. Il corretto uso dei dispositivi di protezione individuali’,
ASL VCO Edizione 01-2020

2410712021 (FAD) Telemedicina: gli ingredienti indispensabili per una gestione a distanza dei
pazienti efficace ed efficiente

24/07/2021 (FAD) Nuovi scenari nella prevenzione cardiovascolare

18/09/2021 L'utilizzo dei ROO nella real life

24/05- 25/05/2023 Oncologia e dintorni: Conoscere, Curare, comunicare.

Relatrice in corsi di formazione continua

11/11/2010: “La comunicazione in hospice: tra antropologia e spirituality”

22/02/2014: “La terapia palliativa a domicilio e in hospice”

18/10/2014: "Cure palliative: assistenza residenziale e territoriale”

13/10/2015: “Il dolore non si sopporta, si cura”

11/11/2015: “Il paziente in cure palliative: approccio clinico, psicologico e terapeutico nella
gestione domiciliare”

19/06/2017: "Percorsi di simultaneous care e cure palliative: strategie per una migliore qualita
della vita del malato”

13/12/2017 e 6/12/2017: “Cure palliative e continuita assistenziale: interazione ed
integrazione”

Evento formativo residenziale “Siamo sicuri che non ci sia pit niente da fare? Le risposte delle
Cure Palliative per 6 edizioni 6/05 - 10/06 - 7/10 - 28/10 - 11/11 - 25/11/2023

Relatrice in seminari informativi sulle cure palliative rivolti agli studenti del secondo anno della
scuola di laurea in infermieristica presso la sede di Verbania negli anni 2014-2015-2016-2016-
2017-2018-2020-2021-2022-2'023

In collaborazione con il Servizio di Psicologia dellASL VCO ho organizzato e tenuto incontri che
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avevano come obiettivo quello dii awvicinare i giovani studenti a temi importanti quali la malattia
incurabile e le cure palliative. Gli incontri erano rivolti a studenti del quarto e quinto anno delle
scuole superiori di Verbania e Domodossola negli anni scolastici 2014 e 2015 ed hanno avuto un
ottimo riscontro da parte degli studenti stessi e dei docenti.

La sottoscritta e a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsitcs
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Verbania, 27/12/2023




