CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

a cui si allegano:

dichiarazione relativa alla tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni effettuate (casistica), dichiarazione relativa alla
tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture presso cui ha svolto attivita
Autocertificazioni (artt. 46 e 47 D.P.R. n. 445/2000)

La sottoscritta

COGNOME E NOME NATO A IL
FERRARIS SILVIA VERCELLI 09/04/1974
RESIDENTE IN TELEFONO CELLULARE
(Luogo/provincia) . - (indirizzo) EMAIL e PEC

£ T

in riferimento alla domanda di partecipazione alla pubblica selezione per il conferimento dell’lncanco
quinguennale, ai sensi dell‘art. 15 D. Lgs. n. 502/92, e s.m.i., di

DIRIGENTE MEDICO DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA
SALUTE MENTALE TERRITORIALE
Disciplina PSICHIATRIA

ai sensi degli artt. 46 e 47 D.P.R. n.'445/2000, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76
D.P.R. n. 445/2000 nel caso di mendaci dichiarazioni, falsita negli atti, uso o esibizione di atti falsi o
contenti dati non pil rispondenti a verita, nonché della decadenza dai benefici conseguenti al
provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non veritiera, qualora dal
controllo effettuato emerga la non veridicita del contenuto di taluna, dichiara sotto la propria
personale responsabilita che quanto di sequito riportato corrisponde a verita.

DICHIARA

» di essere in possesso dei seguenti titoli di studio:

ISEDE ISTITUTO

DENOMINAZIONE E ISTITUTO DATA RILASCIO VOTO
TITOLO DI STUDIO SCOLASTICO SCOLASTICO
MATURITA'CLASSICA [LICEO CLASSICO VERCELLI GIUGNO- 1993 50/60
§ "LAGRANGIA”
LAUREA UNIVERSITA’ ISEDE UNIVERSITA’ DATA RILASCIO VOTO
MEDICINA E PIEMONTE NOVARA 16/03/2001 108/110
CHIRURGIA ORIENTALE :

Durata legale del corso di laurea (anni accademici) SEI (6)

Titolo della tesi di laurea: “La psicoterapia nei Disturbi Alimentari Psicogeni”




PECIALIZZAZIONE UNIVERSITA' EDE UNIVERSITA’ DATA RILASCIO VOTO
PSICHIATRIA PIEMONTE NOVARA 15/11/2005 70/70 e lode
ORIENTALE

Durata

legale del corso di specializzazione (anni accademici) QUATTRO (4)

Titolo tesi di specializzazione: “Disturbi della Condotta Alimentare e Sessualita: quale correlazione?”

> Di essere in
possesso dei seguenti Titoli Accademici:

s ‘ Corso di
Perfezionamento Universitario in Counselling. Durata del corso di studi: 1 anno. Conseguito il
30/06/2002 presso I'Universita degli Studi del Piemonte Orientale, Novara;

- . Master
Universitario di II livello: "Working with people with Eating Disorders”. Durata del corso di studi:
3 anni. Conseguito il 26/07/2013 presso University of East London, in collaborazione con The
Tavistock and. Portman NHS Foundation Trust e Universita degli Studi di Bologna, cattedra di
Psichiatria. Titolo della tesi: "Quando il corpo & senza mente: corpi alla deriva nei disturbi del
comportamento alimentare”. Votazione: Master of Arts with Distinction.

- Corso di
Perfezionamento Universitario: “Diagnosi e Trattamento dei Disturbi del Comportamento
Alimentare”. Durata del corso di studi:1 anno. Conseguito il 20/12/2006 presso Universita degli
Studi di Padova. ,

> di essere in possesso dell’abilitazione all’'esercizio della sequente professione:

PROFESSIONE UNIVERSITA’ EDE UNIVERSITA’ DATA RILASCIO VOTO
(Sessione)
MEDICO CHIRURGO PIEMONTE NOVARA 11 sessione 2001 IDONEO
ORIENTALE

> di essere iscritto al seguente albo professionale:
ALBO PROVINCIA DATA E N° ISCRIZIONE
ORDINE DEI MEDICI E CHIRURGHI VERCELLI 15/11/2005
ODONTOIATRI DI VERCELLI n 2618

>

di essere (di essere stato) dipendente delle seguenti pubbliche amministrazioni (A.S.L.,
A.S.0., Enti Pubblici, ecc.), da cui si evince anche il possesso del requisito specifico

dell'anzianita di servizio:

N. [ENTE CON INDIRIZZO TIPO POSIZIONE DAL AL
RAPPORTO *  [QUALIFICA (GG/MM/AA)  |(GG.MM.AA)
PROFILO
DISCIPLINA
1 ASL VC- SC Psichiatria Dipendente a tempo  |Dirigente Medico 01/10/2007 07/09/2008
(Corso M.Abbiate 21 VC determinato, tempo  [Psichiatria
; pieno, rapporto Nessun Incarico
lesclusivo




2 [ASL VC- SC Psichiatria Dipendente a tempo  [Dirigente Medico 08/09/2008 8/02/2019
Corso M.Abbiate 21 VC indeterminato, tempo |Psichiatria
pieno, rapporto Nessun Incarico
esclusivo
3 |ASL VC- SC Psichiatria Dipendente a tempo  [Dirigente Medico 01/03/2019 IN CORSO
Corso M.Abbiate 21 VC indeterminato, tempo [Psichiatria
pieno, rapporto Responsabile SS
esclusivo SPDC

> di essere titolare dei seguenti incarichi dirigenziali nell'ambito dei rapporti di lavoro presso
le pubbliche amministrazioni di cui al punto precedente:

N. [ENTE [TIPO DENOMINAZIONE DAL AL
NCARICO* INCARICO (GG/MM/AA)  [(GG.MM.AA)
1  [ASL VC- SC Psichiatria Responsabile SS * [INCARICO DI 01/03/2019 IN CORSO
(Corso M. Abbiate 21 VC SPDC . [DIREZIONE DI

STRUTTURA

SEMPLICE “SERVIZIO

PSICHIATRICO

DIAGNOSI E CURA”

> di aver prestato attivita a diverso titolo presso le seguenti pubbliche amministrazioni
(A.S.L., A.S.O., Enti Pubblici, ecc.) e case di cura private convenzionate/accreditate:

N. |[ENTE CON INDIRIZZO TIPO POSIZIONE DAL AL
RAPPORTO *  |QUALIFICA .~ |(GG/MM/AA) |(GG.MM.AA)
PROFILO | =
DISCIPLINA
1  (Casadi Cura“San Giorgio” SRL Incarico libero- Consulente medico  [01/07/2003 14/11/2005

Via Marchesi di Gattinara 16- 13886 [professionale
Viverone (BI)

2 |Casadi Cura™San Giorgio” SRL Incarico libero- Consulente medico  |15/11/2005 30/04/2006
Via Marchesi di Gattinara 16- 13886 [professionale Psichiatria
'Viverone (BI)

3 IASL AL- Dipartimento Interaziendale|Incarico libero- Consulente medico  |13/03/2006 30/06/2006
Dipendenze Patologiche ASL 20-ASLjprofessionale nell’ambito delle
22- UOS a Valenza Dipartimentale competenze attribuite
Penitenziaria e di Malattie Infettive alla struttura SerD
Via Venezia, 6 AL

4 ASL NO- Dipartimento di Salute Incarico libero- Dirigente Medico 01/07/2006 30/09/2007
Mentale Area Nord professionale Psichiatria
Viale Roma, 7 NO Preposto alla SSD-

SPDC del Presidio
(Ospedaliero di

Borgomanero
5 ASL NO - SC Assistenza Sanitaria  [Convenzionato Dirigente Medico 15/3/2007 30/09/2007
[Territoriale Addetto alla
Via dei Mille, 2 NO 9 distribuzione del

farmaco sostitutivo ed
eventuali altre attivita
territoriali. -




> di avere svolto i seguenti servizi/attivita presso privati:

ENTE CON INDIRIZZO

PO POSIZIONE DAL AL :
RAPPORTO *  [QUALIFICA (GG/MM/AA) (GG.MM.AA)
PROFILO
DISCIPLINA
I |Comunita Psichiatriche Collaborazione Dirigente Medico 1/12/2005 30/09/2007
“Ville San Secondo” di coordinata e Psichiatria
"Abros Gestioni”s.r.l. continuativa
Torino, Via Parma 70

» Attivita di servizio ed incarichi aziendali:

a partire dagli anni della scuola di Specializzazione in Psichiatria, la mia formazione si & particolarmente
perfezionata, sia da un punto di vista teorico che pratico, sulla prevenzione, diagnosi e trattamento dei
Disturbi del Comportamento Alimentare.

Dal 2009 ad oggi ho fatto parte del gruppo aziendale dell’ASL VC di Promozione alla Salute e negli anni
ho contribuito e sono stata referente di progetti rivolti a studenti ed insegnanti delle scuole secondarie
della Provincia di Vercelli incentrati sulla Prevenzione Primaria e Secondaria dei Disturbi del
Comportamento Alimentare.

La mia attivita clinica dal 2007 al 2019 si & svolta presso il Centro di Salute Mentale di Borgosesia
afferente alla SC di Psichiatria ed € consistita 'in: attivita clinica ambulatoriale, di intervento in DH
territoriale e presso il Centro Crisi di Borgosesia, consulenze urgenti presso il Pronto Soccorso ed i
reparti ospedalieri del Presidio Ospedaliero di Borgosesia ed in turni di guardia e Pronta Disponibilita
diurna e notturna presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura del Presidio Ospedaliero di Vercelli.
Dal Primo Marzo 2019 sono Responsabile della SS SPDC di Vercelli, dove svolgo attualmente la mia
attivita di Direttore, rivolta principalmente ad interventi di riabilitazione precoce nei confronti di pazienti
ricoverati in acuto, finalizzati alla Recovery degli stessi ed al superamento della contenzione meccanica
(No Restraint). Per tale ragione, da quando svolgo la mia attivita di Direttore presso I'SPDC, mi 0CCupo
inoltre della formazione sul campo degli operatori assegnati alla SS SPDC, finalizzati alla riduzione degli
episodi di infortunio in ambito lavorativo ed al miglioramento delle buone pratiche, che abbiano come
ricaduta diretta la riduzione degli episodi di contenzione meccanica ed il miglioramento dei livelli di cura
e della qualita di vita dei pazienti ricoverati. ;

Attualmente sono inoltre il referente Psichiatra aziendale per la cura dei Disturbi del Comportamento
Alimentare.

Sono altresi referente Psichiatra aziendale per i casi di Depressione Post-Partum.

Sono membro del Gruppo Aziendale di Salute Organizzativa in qualita di referente Psichiatra.

Dal 2019 ad oggi rivesto inoltre incarico di Vice Direttore della SC Psichiatria dell’ASL VC.




di avere partecipato ai seguenti corsi/congressi/convegni/seminari:

Dal 28/03/2008 al 29/03/2008 Partecipante al congresso: II paziente con schizofrenia: dalla gestione dei sintomi alla salute fisica nel lungo
termine - durata 14 ore - 8 crediti ECM con esame finale superato - Ente organizzatore: AIM Congress SRL (indirizzo:
federcongressi@pec.it); [

Dal 08/10/2008 al 08/10/2008 Partecipante al convegno: GLOBAL...MENTE, DIAGNOSI E TRATTAMENTO DELLE DEPRESSIONE - durata
7,30 ore - 5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: CENTRO CONSULENZE (indirizzo: non noto);

Dal 17/10/2008 al 17/10/2008 Partecipante al convegno: EMERGENZA-URGENZA IN PSICHIATRIA - durata 7,30 ore - 5 crediti ECM - con
esame finale superato - Ente organizzatore: ASL AT (indirizzo: protocollo@asl.at.it);

Dal 06/11/2008 al 14/11/2008 Partecipante al progetto di formazione sul campo: LA DIMENSIONE INTERPERSONALE DEL PAZIENTE DIFFICLE:
DAI CICLI INTERPERSONALT PROBLEMATICI ALL'ESPERIENZA RELAZIONALE - durata 14 ore - 10 crediti ECM - con esame finale superato - -

Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);
Dal 03/12/2008 al 03/12/2008 Partecipante al corso: GOVERNO CLINICO EGONTROLLO DI GESTIONE IN SANITA - durata 8 ore - 7 crediti ECM

- con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); d

Dal 26/02/2009 al 26/02/2009 Partecipante al convegno: DEISTITUZIONALIZZAZIONE E RESIDENZIALTTA' IN SALUTE MENTALE - durata 0 ore -
0,00 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL AT (indirizzo: protocollo@pec.asl.at.it); i :

Dal 25/03/2009 al 25/03/2009 Partecipante al convegno: DEPRESSIONE, ANSIA E DOLORE. INSIEME PER SEMPRE? - durata 8 ore - 5
crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: PLANET srl (indirizzo: amministrazione@pec.planetsite.eu);

Dal 22/05/2005 al 23/05/2009 Partecipante al convegno: DCA FAMIGLIA: ANORESSIA, BULIMIA ED OBESITA’ IN ETA'EVOLUTIVA - durata
7,30 ore - 8 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: SISDCA (indirizzo: Via Archiano, 31/A - 00199 Roma);

Dal 07/10/2009 al 07/10/2009 Partecipante al convegno: EMERGENZE COMPORTAMENTALIIN ADOLESCENZA - durata 7 ore- 5 crediti ECM -
con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: direzione.generate@pec.asltod.piemonte.it.);

Dal 30/10/2009 al 30/10/2009 Partecipante al corso: TUTELE, CURATELE EAMMINISTRAZIONIDISOSTEGNO -durata 7,30 ore- 5 crediti
ECM - conesame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it)

Dal 27/11/2009 al 28/11/2009 Partecipante al convegno: ANORESSIA, BILIMIA E OBESITA BED:LE CURE RESIDENZIAL I - durata 7,300re-7
crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: SISDCA (indirizzo: - Via Archiano, 31/A - 00199 Roma); :
Dal 01/01/2010 al 31/12/2010 Partecipante at corso: SEMINARI DI PSICOLOGIA INDIVIDUALE. MODULO 1 - durata 22,30 ore - 14 crediti
ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: SAIGA (indirizzo: Via Principe Amedeo 16, 10123 Torino); .

Dal 01/03/2010 al 01/06/2010 Docente al corso: STRATEGIE E MODALITA'OPERATIVE IN PSICHIATRIA IN RELAZIONE Al BISOGNI
INDIVIDUAL T E DI CONTESTO DELL'UTENZA - durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 01/03/2010 al 02/03/2010 Partecipante al congresso: DEPRESSIONE BIPOLARE E MANIA - durata 15 ore - 8 crediti ECM - con esame finale
superato - Ente organizzatore: SOCIETA EFFETTI st (indirizzo: Via G.B. Giorgini 16 20151 Milano);

Dal 13/03/2010 al 13/03/2010 Docente al seminario: SEMINARI DI PSICOLOGIA INDIVIDUALE - durata 1 ore - 0,00 crediti ECM - senza
esame finale - Ente organizzatore: SAIGA TORINO (indirizzo: Via Principe Amedeo 16, 10123 Torino); ’

Dal 23/03/2010 al 22/06/2010 Docente al corso: STRATEGIE E MODALITA'OPERATIVE IN PSICHIATRIA IN RELAZIONE Al BISOGNI
INDIVIDUALI E DI CONTESTO DELL'UTENZA - durata 16,30 ore - 17 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC
(indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 17/09/2010 al 18/09/2010 Partecipante al corso: STRATEGIE EDUCATIVE SUI DISTURBI DELL'ALIMENTAZIONE E SULL'OBESITA PER
IL GRANDE PUBBLICO E STUDENTI -durata 15 ore - 13 creditiECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: POSITIVE PRESS SAS
(indirizzo: ViaSansovino 16 - 37138 Verona);

Dal 08/10/2010 al 10/10/2010 Partecipante al convegno: LA PROMOZIONE DI CORRETTI STILI DI VITA IN AMBITO PSICHIATRICO - durata
22,30 ore - 6 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: AZIENDA OSPEDALIERA DI VERONA (indirizzo:
protocollo.aovr@pecveneto.it -);

Dal 05/11/2010 al 05/11/2010 Partecipante al corso: USO E ABUSO DI PSICOFARMACI NELLE DOPPIEDIAGNOSL: IL RAZIONALE USO DELLE
DIVERSE CLASSI -durata7 ore - 6 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:

aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);
Dal 06/11/2010 al 16/11/2010 Partecipante al corso: APPROCCIO E GESTIONE DEL PAZIENTE CON AGITAZIONE PSICOMOTORIA - durata

7,30 ore - 7 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@aslve.piemonte.it);

Dal 14/12/2010 al 14/12/2010 Partecipante al convegno: CLINICA ETRATTAMENTO DELLA SCHIZOFRENIA - durata 12 ore -9 crediti ECM - con
esamefinale superato - Ente organizzatore: AUSL FERRARA (indirizzo: segreteria-O@pec.ausl.fe.it.);

Dal 08/02/2011 at 17/02/2011 Docente al corso: METODOLOGIE DIINTERVENTO IN PSICHIATRIA: PAZIENTE E GRUPPO CURANTE
MULTIPROFESSIONALE - durata 16 ore - 16 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); f

Dal 05/03/2011 al 20/11/2011 Partecipante al corso: CORSO BASE DI FENOMENOLOGIA FENOMENOLOGIGA: LA PSICOPATOLOGIA
FENOMENOLOGICA COME FONDAMENTO DI DIAGNOSI, DI COMPRENSIONE E DI DISTURBI MENTALE - durata 40 ore - 50 crediti ECM - con
esame finale superato - Ente organizzatore: AIM EDUCATION SRL (indirizzo: assolombarda@pec.assolombarda.it);

Dal 04/04/2011 al 19/04/2011 Partecipante at corso: LA PROMOZIONE DELLA SALUTE NEI SERVIZI SANITARI: GLI STANDARD
INTERNAZIONALI DELLA RETE HPH - durata 12 ore - 12 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore; ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 13/05/2011 al 13/05/2011 Partecipante al corso: CORRETTA COMPILAZIONE DELLA CARTELLA CLLINICA NEL RISPETTO DELLE NORME
MEDICO LEGAL I - durata 7 ore - 7 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:

aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);
Dal 21/06/2011 al 21/06/2011 Partecipante al congresso: NUOVE FRONTIERE NEL TRATTAMENTO DELLA DEPRESSIONE - durata 7,36 ore -

7 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: OLC (indirizzo: non noto); ;

Dal 07/09/2011 al 07/09/2011 Relatore al convegno: IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI ALIMENTARI IN ISTITUZIONE. SCANSIONI CHIAVE E
PROBLEMI APERTI NELLA PRATICA GLINICA - durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: MAF SERVIZI (indirizzo:
CORSO SVIZZERA 85/BIS TORINO); Dal 23/09/2011 al 23/09/2011 Partecipante al convegno: DIAGNOSI E INTERVENTO PRECOCE NELLE
PSICOSI - durata 8,30 ore - 6 crediti EGM - con esame finale superato - Ente organizzatore: SIP- SOCIETA’ ITALIANA DI PSICHIATRIA
(indirizzo: Piazza Santa Maria della Pietd, 5 - 00135 ROMA (RM);

Dal 11/10/2011 al 25/11/2011 Docente al corso: METODOLOGIE DIINTERVENTO DIRETE IN PSICHIATRIA: CONFRONTO SU CASI CLINICI -
durata 12 ore - 12 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 05/11/2011 al 05/11/2011 Relatore al convegno: ADOLESCENZA A RISCHIO - durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale - Ente
organizzatore: SISDCA (indirizzo: Via Archiano, 31/A - 00199 Roma);

Dal 13/12/2011 al 13/12/2011 Partecipante al convegno: URGENZE E DEGENZE IN SPDC - durata 7 ore - 6 crediti ECM - con esame finale
superato - Ente organizzatore: CLUSTER SRL (indirizzo: clustersri@legalmail.it);




Dal 11/04/2012 al 11/04/2012 Docente al corso: ILPAZIENTE AGITATO IN PRONTO SOCCORSO - durata 2,15 oreé - 2 crediti ECM - senza

esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);
Dal 15/05/2012 al 15/05/2012 Docente al corso: IL PAZIENTE AGITATO IN PRONTO SOCCORSO - durata 2 ore - 2,15 crediti ECM - senza

esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: asivercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 05/06/2012 al 05/12/2012 Docenteal corso: GRUPPO CURANTE MULTIDISCIPLINARE IN PSICHIATRIA:CONFRONTO SU CASICLINICI -

durata 16 ore - 16 creditiECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VG (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it)
Dal 29/09/2012 al 29/09/2012 Docente al corso: SCREENING E PRESA IN CARICO DELLE DONNE CON DERPESSIONE POST-PARTUM:UN

PERCORSO CONDIVISO -durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); .

Dal 12/10/2012 al 12/10/2012 Relatore al convegno: IGIOVANI E LENUOVE PATOLOGIE PSICHICHE - durata 1 ore - 1 crediti ECM -senza
esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 16/10/2012 al 16/10/2012 Docente al corso: IL PAZIENTE AGITATO IN PRONTO SOCCORSO -durata 2 ore - 2 crediti ECM - senza esame
finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 30/11/2012 al 30/11/2012 Docente al corso: LE INIZIATIVE DI PROMOZIONE DELLA SALUTE INTRAPRESE NEL TERRITORIO DELL‘ASL
VC:PRINCIPAL I RISULTATI -durata 1,15 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 16/12/2012 al 16/12/2012 Partecipante al progetto diformazione sul campo: TRAINING FENOMENOLOGICO DINAMICO -durata 7 ore-50
creditiECM- con esame finale superato - Ente organizzatore: LOPEZ EVENTI E CONGRESS I (indirizzo: Viale della Lirica, 35 48124 Ravenna
(RA));

Dal 08/03/2013 al 31/05/2013 Partecipante al corso: SCREENING E PRESA IN CARICO DELLA DONNA CON DEPRESSIONE POST-
PARTUM:RIFLESSIONI SULLE MODALITA‘OPERATIVE - durata 12 ore - 6 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore:
ASL VC (indirizzo: aslvercelli c.aslvc.piemonte.it); ) _

Dal 18/03/2013 al 11/11/2013 Docente al corso: AGGIORNAMENTI TEMATICI SU PATOLOGIE CONOSCIUTE E PATOLOGIE EMERGENTI -
durata 4 ore - 4 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 20/03/2013 al 13/11/2013 Docente al corso: AGGIORNAMENTI TEMATICI SU PATOLOGIE CONOSCIUTE E PATOLOGIE EMERGENTI -
durata 4 ore -4 crediti ECM -senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 15/05/2013 at 20/11/2013 Docente aj corso: IL GRUPPO CURANTE MULTIPROFESSIONALE NEL PERCORSO TERAPEUTICO
RIABILITATIVO DEL PAZIENTE INSERITO IN STRTTURA RESIDENZIALE. - durata 16 ore - 16 crediti ECM - senza esame finale - Ente
organizzatore: ASL CV (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); )

Dal 28/05/2013 al 18/06/2013 Partecipante al convegno: ESPERIENZE CLINICHE DI SPETTRO BIPOLARE -durata 7 ore - 7 crediti ECM - con
esame finale superato - Ente organizzatore: CLUSTER SRL (indirizzo: massimo@pec.clustersrl.net):

Dal 08/06/2013 al 08/06/2013 Partecipante al seminario: IL CORPO IN ADOLESCENZA-NELLA MIA PELLE NON CI STO PIU'-SEMINARIO
CLINICO CON ALESSANDRA LEMMA - durata 7 ore - 9 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: PERFORMAT
(indirizzo: performat@pec.it);

Dal 14/06/2013 al 14/06/2013 Relatore al seminario: L'ALCOLISMO GIOVANILE: PROBLEMA CLLINICO E SOCIALE - durata 1 ore - 1 crediti ECM
- senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte. it);

Dal 24/09/2013 al 24/09/2013Partecipante al convegno: DIALOGOS-GLI STATI MISTI BIPOLARI - durata 7 ore - 7 crediti ECM - con esame finale
superato - Ente organizzatore: OCM COMUNICAZIONI SNC (indirizzo: Via Vittorio Alfieri, 22 10121 Torino, IT);

Dal 11/10/2013 at 11/10/2013 Partecipante al corso: PRESA IN CARICO MULTIDISCIPLINARE DELL’ADOLESCENTE CON POSSIBILE
AGITAZIONE PSICOMOTORIA — durata 5 ore - 4 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslve.piemonte.it);

Dal 25/03/2014 al 11/11/2014 Relatore al progetto di formazione sul campo: LA VIOLENZA DI GENERE: APPROFONDIMENTO DEGLI
ASPETTI PSICOLOGICI E DELLE DINAMICHE RELAZIONALI - durata 6 ore - 6 crediti ECM - senza esa me finale - Ente organizzatore: ASL
VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); -

Dal 02/04/2014 al 05/11/2014 Docente al corso: METODOLOGIE DICONFRONTO OPERATIVO SU CASI CLINIC - durata 12 ore - 12 crediti
ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); ;

Dal 29/05/2014 at 20/11/2014 Partecipante al corso: ILCONFRONTO OPERATIVO COME CRESCITA DELLINTEGRAZIONE TRA STRUTTURE DEL
DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE, SALUTE MENTALE E PSICOLOGIA - durata 8 ore - 6 crediti ECM - con esame finale superato - Ente
organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 15/05/2014 al 17/05/2014 Relatore al convegno: IL DIETISTA TRA NUOVI AMBITI DI INTERVENTO CLINICO NUTRIZIONALE, TECNOLOGIA
E TUTELA DELLA SALUTE - durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ANDID (indirizzo: BIBA GROUP Via
Emilia 38 90144 Palermo);

Dal 04/06/2014 al 26/11/2014 Partecipante al corso: PROMOZIONE DELLA SALUTAZIONE E VALUTAZIONE DEGLI OUTCOME DELLE
ATTIVITA'-durata 8 ore - 8 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); _

Dal 19/06/2014 al 19/06/2014 Docente al convegno: PSICOSOMATICO O SOMATOPSICHICO? L'IMPATTO DELLA SOCIETA'SUL
RIMODELLAMENTO DELLA FOLLIA CONTEMPORANEA - durata 5,45 ore - 6 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC
(indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 23/10/2013 al 06/11/2013 Partecipante al corso: IL MINORE VITTIMA DI VIOLENZA:ASPETTI GIURIDICI ED IMPLICAZIONI CLINICHE -
durata 19 ore - 13 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 28/10/2013 al 28/10/2013 Partecipante al corso: LA DIAGNOSI NEI DCA: UTILIZZO DEGLI STRUMENTI DIAGNOSTICI - durata 4 ore-4
crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: AOU MAGGIORE DELLA CARITA' DI NOVARA (indirizzo:
protocollo@pec.aou.no.it);

Dal 30/10/2013 at 30/10/2013 Partecipante al corso: LA SORVEGLIANZA DI POPOLAZIONE:PASSI, PASSI D'ARGENTO, OKKIO ALLA SALUTE. IN
PIEMONTE E NELL'ASL DI VERCELLI. - durata 7,30 ore - 5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 18/12/2013 al 18/12/2013 Partecipante al corso: PROMOZIONE DELLA SALUTE:GLI STILI DI VITA SANI NEL PIANO LOCALE DELLA
PREVENZIONE, - durata 4 ore-4 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 09/10/2014 al 09/10/2014 Partecipante al corso: CARTELLA DI SALUTE MENTALE. ADDESTRAMENTO ALL'UTILIZZO DEL SISTEMA
INFORMATIVO DELLA SALUTE MENTALE SISMAS - durata 4 ore - 3 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: CSI PIEMONTE

(indirizzo: protocollo@cert.csi.it); :




Dal 14/10/2014 al 15/10/2014 Docente al corso: COMUNICAZIONE PROFESSIONALE E COUNSELLING BREVE IN AMBITO SANITARIO -

durata 14 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piernonte.it >

Dal 31/10/2014 al 31/10/2014 Partecipante al corso: LA CONSULTAZIONE PSICOLOGICA CON L’ADOLESCENTE E LA SUA FAMIGLIA OGGI -

durata?7 ore-7 creditiECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc. piemonte.it);

Dal 27/01/2015 al 27/01/2015 Partecipante al convegno: OPEN DIALOGUE: IL DIALOGO APERTO COME SISTEMA DI CLURA IN PSICHIATRIA -

durata 7 ore - 5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL CITTA’ DI TORINO (indirizzo:
rotocollo@pec.aslcittaditorino.it); .

Dal 06/02/2015 al 07/02/2015 Relatore al seminario: DALLE RICHIESTE DI ATUTO ALLA DOMANDA DI CURA. LA FASE INIZIALE DEL

TRATTAMENTO DEIPAZIENTI CON DCAIN UN'EQUIPE MULTIDISCIPLINARE INTEGRATA - durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale -

Ente organizzatore: FIDA (indirizzo: Via Massena, 20 10128 TORINO);

Dal 20/02/2015 al 22/02/2015 Relatore al convegno: A MIND OF ONE'S OWN- EXPLORING THE WORK OF DONALD MELTZER - durata 1 ore

0,00 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: TAVISTOCK CLINIC (indirizzo: 120 Belsize Lane London NW3 DBA);

Dal 22/04/2015 al 18/11/2015 Docente al corso: METODOLOGIE DI CONFRONTO OPERATIVO SUI CASI CLINICS - durata 12 ore - 24 crediti ECM

- senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@aslvc.piemonte.it);

Dal 28/05/2015 al 28/05/2015 Docente al corso: LA DEVIANZA TRA SENSO COMUNE E PSICOPATOLOGIA:LIMIT.I E CONFINI DI PATOLOGIA E

CRIMINALITA" NELL'ERA DELLE NUOVE NORMALITA' - durata 1 ore - 2 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC

(indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); |

Dat 07/10/2015 al 07/10/2015 Docente al corso: PROMUOVERE LA SALUTE DEGLI OPERATOR I SANITARI:CONOSCERE E PREVENIRE LA

SINDROME DEL BURNOUT - durata 7 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:

aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 20/10/2015 al 21/10/2015 Docente al corso: COMUNICAZIONE PROFESSIONALE E COUNSELLING BREVE IN AMBITO SANITARIO -

durata 14 ore - 28 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 03/12/2015 al 03/12/2015 Partecipante al corso: IL FILO CHE LEGA TUTTE LE STORIE: SPUNTI PER UN APPROCCIO NARRATIVO ALLA

CURA DELLA PERSONA - durata 7 ore - 10 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:

aslvercelli@gec.asIvc.Qiemonte.it);

Dal 06/04/2016 al 06/04/2016 Partecipante al convegno: ELEMENTI DI RIABILITAZIONE PSICHIATRICA, BILANCI E PROSPETTIVE: UN ANNO

DI ATTIVITA' - durata 4 ore — 4 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL BI (iridirizzo:

ufficio.protocollo@cert.asIbi.piemonte.it,);

Dal 06/04/2016 al 06/04/2016 Partecipante al convegno: ELEMENTI DI RIABILITAZIONE PSICHIATRICA, BILANCI E RPOSPETTIVE: UN

ANNO DI ATTIVITA'. SECONDO MODULO - durata 4 ore - 4 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore; ASL BI

(indirizzo: ufficio.protocollo@cert.asIbi.piemonte.it,); ,

Dal 13/04/2016 al 16/11/2016 Docente al corso: METODOLOGIE DI CONFRONTO OPERATIVO SUI CASICLINICI - durata 12 ore - 25 crediti

ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 18/04/2016 al 18/04/2016 Docente at corso:: PROMUOVERE LA SALUTE DEGLI OPERATORS SANITARY: CONOSCERE E PREVENIRE LA

SINDROME DEL BURNOUT - durata 7 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: aslvc (indirizzo:

aslvercelli@pec.aslve.piemonte.it);

Dal 09/06/2016 al 09/06/2016 Relatore al convegno: LA NOIA COME ESPERIENZA DIUN TEMPO VUOTO. TRA L'ARTE E LA CLINICA DIUN

INQUIETO PRESENTE —durata 1,30 ore - 3 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:

aslvercelli@pec.aslvc. piemonte.it);

Dal 24/10/2016 al 25/10/2016 Docente al corso: COMUNICAZIONE PROFESSIONALE E COUNSELLLING BREVE IN AMBITO SANITARIO -

durata 10 ore - 20 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 10/11/2016 al 10/11/2016 Docente al convegno: EMOZIONI, EMOZIONI FERITE, EMOZIONI CHE CURANO: DAL NUOVI MODELLI

NEUROBIOLOGICI ALLE ULTIME FRONTIERE DELLA PSICOTERAPIA - durata 2,30 ore - 5 crediti ECM - senza esame finale - Ente

organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec-aslvc.piemonte.it); Y

Dal 07/12/2016 al 07/12/2016 Partecipante al corso: ADOLESCENZA TRA FATTORI DI RISCHIO, CAMBIAMENTO E CRESCITA - durata 7 ore -7

crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 03/12/2016 al 25/02/2017 Docente al corso: IL COUNSELLING MOTIVAZIONALE BREVE E PROMOZIONE DISTILI DI VITA SALUTARY -

durata 10 ore - 20 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 28/02/2017 al 28/02/2017 Docente al corso: PROMUOVERE LA SALUTE DEGLI OPERATOR I SANITARY: CONOSCERE E PREVENIRE LA

SINDROME DEL BURNOUT - durata 7 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:

aslvercelli@pec.aslvc. piermonte.it);

Dal 19/04/2017 al 19/04/2017 Docente al corso: LA COMORBIDITA' TRA DISTURBI AFFETTIVI E DISTURBI DI PERSONALTTA’: ANALISI E

CONFRONTO SUI CASI CLINIC - durata 4 ore - 8 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:

aslvercelli@pec.aslvc. piemonte.it);

Dal 04/05/2017 al 04/05/2017 Partecipante al corso: MINDFULNESS:LA PRATICA DELLA CONSAPEVOLEZZA NEL QUI E ORA DELLA RELAZIONE

D'AIUTO - durata 7,30 ore - 11 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:.

aslvercelli@pec.aslve.piemonte.it); ;

Dal 16/05/2017 al 16/05/2017 Relatore al corso: QUESTIONI APERTE IN SCHIZOFRENIA - durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale -

Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 24/05/2017 al 24/05/2017 Partecipante al corso: LE SINDROME PSICOORGANICHE: ANALLISI E CONFRONTO DI CASI CLINICI - durata 4 ore

- 5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 26/09/2017 al 26/09/2017 Partecipante al corso: IL BENESSERE NON SIIMPROVVISA: IL MODELLO VERCELLESE PER LA PROMOZIONE

DELLA SALUTE -durata 4 ore - 4 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:

aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 19/10/2017 al 19/10/2017 Partecipante al corso: LA PRESA IN CURA DELL'ADHD NELL’ADULTO - durata 5 ore - 5 crediti ECM - con

esame finale superato - Ente organizzatore: AZIENDA OSPEDALIERA DI ALESSANDRIA (indirizzo: asoalessandria@pec.ospedale.at.it Altre

3 righe); ‘

Dal 25/10/2017 al 25/10/2017 Partecipante al corso: COORDINAMENTO TRA SERVIZI NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON DOPPIA

DIAGNOSI - durata ,4 ore - 5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:

aslvercelli@pec.asivc.piemonte.it);

Dal 22/11/2017 al 22/11/2017 Partecipante al corso: GLIESORDI PSICOTICI- durata 4 ore -5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente

organizzatore: ASL VC (indirizzo: aslvercelli@aslvc.piemonte.it); ‘




Dal 29/11/2017 al 29/11/2017 Docente al convegno: LA PSICOPATOLOGIA DEL MALE: TRA VIOLENZA, NARRAZIONE E CREATVITA' DI
CONFINE - durata 2 ore -4 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VC (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 17/02/2018 al 17/02/2018 Relatore al corso: IL MODELLO MULTIDISCIPLINARE AD ORIENTAMENTO PSICOANALITICO PER IL
TRATTAMENTO DEI DCA - durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: FIDA ALESSANDRIA (indirizzo: Piazza Giuseppe
Garibaldi, 21, 15121 Alessandria AL);

Dal 22/02/2018 al 22/02/2018 Docente al corso: PROMUOVERE LA SALUTE DEGLI OPERATORI SANITARY: CONOSCERE E PREVENIRE LA
SINDROME DEL BURNOUT - durata 7 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc. piemonte.it);

Dal 05/10/2018 al 05/10/2018 Partecipante al convegno: FOLLI EQUILIBRI. PAESAGGI DELLA PSICHIATRIA DIOGGIE DOMANIA40 ANNI
DALLALEGGE 180-durata8,30 ore - 6 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL NOVARA (indirizzo;
protocollogenerale@pec.asl.novara.it); :

Dal 11/10/2018 al 11/10/2018 Docente al corso: PROMUOVERE LA SALUTE DEGLI OPERATORS SANITARI: STRATEGIE OPERATIVE DI
INTERVENTO PER PREVENIRE LA SINDROME DI BURNOUT - durata 7 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL
VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 17/10/2018 al 14/11/2018 Partecipante al convegno: LA RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE: INSERIMENTI LAVORATIVI DEGLI AUTORI
DI REATO - durata 8 ore - 11 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 06/12/2018 al 06/12/2018 Partecipante al convegno: PROMOZIONE DELLA SALUTE NELLE SCUOLE: LA METODOLOGIA DELLA PEER
EDUCATION - durata 7 ore - 7 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvsrcelli@pec.aslvc.piemonte:it); :

Dal 11/12/2018 al 11/12/2018 Partecipante al corso: LA METODOLOGIA DI AUDIT CLINICO E LA SUA APPLICAZIONE PRATIGA COME
STRUMENTO DI ANALISI PROATTIVA E REATTIVA DEGLI EVENTI AVVERSI - durata 7 ore - 9 crediti ECM - con esame finale superato -
Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); )

Dal 15/04/2019 al 15/04/2019 Docente al corso: PROMUOVERE LA SALUTE DEGLI OPERATOR I SANITARY:CONOSCERE E PREVENIRE LA
SINDROME DEL BURNOUT - durata 7 ore - 14 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 20/05/2019 al 20/05/2019 Docente al corso: PROMUOVERE LA SALUTE DEGLI OPERATOR 1. STRATEGIE OPERATIVE DI
INTERVENTO PER PREVENIRE LA SINDROME DI BURNOUT. LIVELLO AVANZATO - durata 7 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente
organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 21/05/2019 al 21/05/2019 Partecipante al convegno: PREVENZIONE E PRESA IN CARICO DEL DISAGIO PSICHICO PERINATALE: DAL
PROFILO ASSISTENZIALE REGIONALE AL PROFILO DIPARTIMENTALE - durata 6,30 ore - 7 crediti ECM - con esame finale superato - Ente
organizzatore: ASL BIELLA (indirizzo: ufficio.protocollo@cert.aslbi.piemonte.it)

Dal 05/06/2019 al 05/06/2019 Partecipante al convegno: LE ARTITERAPIE IN PSICHIATRIA: MUSICOTERAPIA E DANZAMOVIMENTOTERAPIA -
durata 4 ore - 5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore; ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc. piemonte. it);

Dal 05/09/2019 al 05/09/2019 Partecipante al corso: CORSO DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO IN MATERIA DI PRIVACY - durata 4 ore
- 5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 10/10/2019 al 10/10/2019 Partecipante al congresso: PER IL SUPERAMENTO DELLA CONTENZIONE IN PSICHIATRIA - durata 6 ore -5
crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL ASTI (indirizzo: protocollo@pec.asl.at.it)

Dal 14/10/2019 at 14/10/2019 Partecipante al corso: ANTICORRUZIONE E TRASPARENZA - durata 4 ore- 5 creditiECM - conesamefinale
superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 22/10/2019 al 22/10/2019 Partecipante al convegno: LA METODOLOGIA RCA E LA SUA APPLICAZIONE PRATICA COME STRUMENTO DI
ANLISIREATTIVA DEGLT EVENTI AVVERSI - durata 7 ore - 9 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI
(indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 23/10/2019 al 23/10/2019 Docente al corso: AMORE E PSICHE: DAL MITO ALLE NUOVE FRONTIERE DELLA CURA IN PSICHIATRIA -
durata 2 ore - 4 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte. it);

Dal 06/11/2019 al 06/11/2019 Partecipante at corso: LE ARTITERAPIE IN PSICHIATRIA: PLASTICOPITTORICA E TEATROTERAPIA - durata 4 ore
- 5 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 19/11/2019 al 19/11/2019 Docente al corso: PREVENZIONE DIAGNOSI, CURA E ASSISTENZA DELLA SINDROME DEPRESSIVA POST
PARTUM - durata 0,30 ore—1 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte. it);

Dal 20/11/2019 al 20/11/2019 Docenteal corso: L'AGGRESSIVITA'ELE CONDOTTE AGGRESSIVE IN PSICHIATRIA - durata 4 ore - 8 crediti ECM
-senzaesame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslve.piemonte.it);

Dal 18/12/2019 al 18/12/2019 Docente al corso: L'ATTIVITA’ DIRETE ED IL LAVORO DI GRUPPONELLE EQUIPE DEI CENTRI DISALUTE
MENTALE -durata 4 ore - 8 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 19/12/2019 al 19/12/2019 Docente al corso: CURARE CHI CURA.I PROGETTI DI SALUTE ORGANIZZATIVA DELL'ASL VC: LO STATO
DELL'ARTE - durata 4,30 ore -9 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 25/01/2020 al 31/12/2020 Partecipante al corso diformazione a distanza FAQ: AGGIORNAMENTO PERIODICO LAVORATORI ALTO
RISCHIO - durata 6 ore - 6 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); ]

Dal 17/03/2020 al 30/05/2020 Partecipante al corso di formazione a distanza FAQ: COVID 19 - EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO
CORONAVIRUS E UTILIZZO DEI DPI - durata 1 ore - 1 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI
(indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); ‘ :

Dal 07/10/2020 al 07/10/2020 Docente al corso: PROMUOVERE LA SALUTE DEI LAVORATORI. STRATEGIE OPERATIVE DI INTERVENTO PER
PREVENIRE LA SINDROME DI BURN OUT. LIVELLO AVANZATO - durata 7 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore:
ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);




Dal 13/10/2020 al 13/10/2020 Docente al corso: PROMUOVERE LA SALUTE DEGLI OPERATORI. CONOSCERE E PREVENIRE LA SINDROME DI
BURNOUT - durata 7 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 30/10/2020 al 30/10/2020 Docente al corso: RECOVERY, SERVIZI PSICHIATRICI E UTENTI-FAMILIARI ESPERTI - durata 0,300re-1
crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc. iemonte.it);

Dal 09/10/2020 al 10/10/2020 Relatore al congresso: ALASSIO E L'ARTE DEL SORRISO - durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale -
Ente organizzatore: e20 SRL (indirizzo: Via A.Cecchi 4, 16129 Genova);

Dal 19/12/2020 al 19/12/2020 Relatore al cosodiformazione a distanza FAD: X CONGRESSO SINUT - durata 1 ore - 1 crediti ECM - senza esame
finale - Ente organizzatore: SINUT (indirizzo: Via Guelfa 9, 40138 Bologna);

Dal 08/12/2020 al 31/01/2021 Partecipante al corso: LE STRATEGIE E GLI STUMENTI DI PREVENZIONE DELL’ANTICORRUZIONE - durata 4 ore
-4 crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 12/05/2021 al 12/05/2021 Docente al corso: PROMUOVERE LA SALUTE DEGLI OPERATORI SANITARY: CONOSCERE E PREVENIRE LA
SINDROME DEL BURNOUT - durata 7 ore - 14 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslve. piemonte.it); ‘

Dal 12/10/2021 al 12/10/2021 Docente al convegno: L'IMPATTO DELLE EMOZIONI NELLA PERINATALITA': L'IMPORTANZA DELLA
ACCOGLIENZA E DELLE BUONE PRASSI DEGLI OPERATOR I - durata 25 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore:
ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 28/10/2021 al 28/10/2021 Docente al corso: LA PSICHIATRIA SOSTENIBILE TRA NORMATIVE, BUONE PRATICHE E INEVIDENZE - durata
30 ore - 1 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo; aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 19/11/2021 al 19/11/2021 Docente al corso: COME ORIENTARE ALLA RECOVERY I SERVIZI PSICHIATRICI VERCELLESI? GLI UTENTI-
FAMILTARI ESPERTI SPIEGANO - durata 1 ore - 2 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it); :

Dal 23/03/2022 al 30/03/2022 Partecipante al convegno: LA RELAZIONE NEL PRENDERSI CURA DELL'ALTRO - durata 6 ore - 6 crediti ECM - con

* esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 25/03/2022 al 06/05/2022 Docente al corso: IL GRUPPO CHE CURA INSPDC: PRESENTAZIONE E SPERIMENTAZIONE JUL CAMPO DI CASI
DIFFICILI -durata 15 ore - 30 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo:
aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it);

Dal 11/05/2022 al 11/05/2022 Partecipante al congresso: FENOMENOLOGIA DEL PATOLOGICO: NOI SIAMO UN DIALOGO - durata 4,150re-6
crediti ECM - con esame finale superato - Ente organizzatore: ASL V.C.O. (indirizzo: protocollo@pec.aslvco.it;)

Dal 18/05/2022 al 18/05/2022 Docente al corso: PER UNA SALUTE MENTALE DI COMUNITA', VERSO IL POTENZIAMENTO DEI DSM:
RISORSE DEDICATE E LINEE DI INDIRIZZO - durata 1,30 ore - 3 crediti ECM - senza esame finale - Ente organizzatore: ASL TO3
(indirizzo: aslto3@cert.asIto3.piemonte.it);

Dal 25/11/2022 al 26/11/2022 Docente al convegno: IL SUPERAMENTO DELLA CONTENZIONE IN PSICHIATRIA -durata 2,15 ore -4 crediti
ECM -senzaesame finale - Ente organizzatore: ASL TO4 (indirizzo: direzione.generale@pec.aslto4.piemonte.it);

Dal 29/11/2022 al 29/11/2022 Partecipante al convegno: LA PSICOPATOLOGIA DELL'AUTORE DI REATO - durata 7 ore - 7 crediti ECM - con
esame finale superato - Ente organizzatore: ASL VERCELLI (indirizzo: aslvercelli@pec.aslvc.piemonte.it).

> di avere svolto (di svolgere) la seguente attivita di docenza:

N. | DOCENZA ENTE DATA N° ORE
_ ORGANIZZATORE | SVOLGIMENTO | DOCENZA

1 [giene Mentale Universita degli Studi di Anno Accademico (13,5

Torino-Laurea in 2012-2013
! Infermieristica

2 |Neuropsichiatria Infantile Universita degli Studi di |Anno Accademico (50
Torino- Laurea in 2012-2013
Educazione
Professionale

3 |Psicologia Generale Universita degli Studi di |Anno Accademico |20
Torino- Laurea 2012-2013
Magistrale in Scienze
delle Professioni
Sanitarie Tecniche

‘ Diagnostiche :
4 [|Psicologia Generale Universita degli Studi di jAnno Accademico |20
: Torino- Laurea 12013-2014

Magistrale in Scienze
delle Professioni
Sanitarie Tecniche
Diagnostiche

5 |Psicologia Generale Universita degli Studi di |Anno Accademico |20
Torino- Laurea 2014-2015

Magistrale in Scienze
delle Professioni
Sanitarie Tecniche

Diagnostiche




Psicologia delle Relazioni
[nterpersonali

Universita degli Studi di
'Torino- Laurea in
Infermieristica

2015-2016

IAnno Accademico 3Q

Psicologia Generale

Universita degli Studi di
Torino- Laurea
Magistrale in Scienze
delle Professioni
Sanitarie Tecniche
Diagnostiche

2016-2017

Anno Accademico  [20

Psicologia Generale

Universita degli Studi di
'Torino- Laurea
Magistrale in Scienze
delle Professioni
Sanitarie Tecniche

2017-2018

Diagnostiche

Anno Accademico 20

> di essere autore/coautore dei seguenti lavori scientifici editi a stampa:

N. | AUTORE/I TITOLO TITOLO RIVISTA/TESTO | N. PAGINE
: EDIZIONE
DATA
1 [(Silvia Ferraris Il ritorno del paziente [l trattamento dei 133-139
dalla comunita al disturbi alimentari in
territorio. Problematichejcontesti istituzionali.
cliniche, terapeutiche e [Franco Angeli
istituzionali. 2015
2 [Silvia Ferraris, Maurizio Fadda [Elementi di Manuale di psichiatria 409-435
Psicofarmacologia per psicologi.
’ ICarrocci Editore
Marzo 2016
3 |[Poli R, Carreca A, Colmegna F, [The Practice of Journal of 32-34
Ferrari S et al, consultation psychiatry |Psychosomatic
in Italy: a multi-centre |Research
study 96(2017)

> Ulteriori elementi utili per la valutazione relative al profilo/fabbisogno professionale:
- Conoscenza lingua inglese scritto e parlato livello Intermedio (B1) certificato da Attestato di frequenza e

- Conoscenza dei principali sistemi operativi informatici attualmente in uso presso la Pubblica Amministrazione.

Dichiara inoltre di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 13 D. Lgs. n. 196/2003, che i dati
personali raccolti ‘'saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del

profitto rilasciato da consorzio P.R.E ore 60 anno 2011/12).

procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.
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